Informacie pre spotrebitel’a

Daylong® 15 lotio
Daylong® 25 ultra lotio
Pripravok na ochranu koZe pred sinenym Ziarenim
Nové znacenie UV ochrany

V zdujme zjednodusenia a zjednotenia znacenia pripravkov UV
ochrany odporucila Eurépska komisia ich rozdelenie do 4 skupin:

nizka ochrana 6 6-9.9
10 10-14,9
15 15-19,9
strednd ochrana 20 20-24,9
25 25-29,9
vysoka ochrana 30 30-49,9
50 50-59,9

velmi vysoka
ochrana 50+ 60 <

SPF (ochranny faktor pred sinkom) vyjadruje Gcinnost ochrany pred
UVB Ziarenim. Casti tela osetrené v dostatocnom mnoZstve priprav-
kom Daylong 15 mozno 15-ndsobne (v pripade Daylong 25 ultra
25-nasobne) dlhsie vystavit slne¢nému Ziareniu (bez zaCervenaniu
pokozky), nez nechranent kozu. Je viak potrebné respektovat in-
dividualny fototyp. '

Sprisnili sa aj kritéria na ochranu v UVA spektre. Daylong 15 (Daylong
25 ultra) spliia aj tieto nové ndrocné kritéria a preto mé na obale

tento symbol:

Spravne davkovanie

Na dosiahnutie uvddzanej Grovne ochrany treba ochranny pripravok
nanasat v mnozstve 2 mg/cm?, ¢o sa pre dospell osobu rovna asi 7
Cajovym lyzickam pripravku (priblizne 35 gramov).? Znizenie davko-

vania o polovicu méze zniZit G¢innost ochrany az o dve tretiny. Orien-
tacne mozno dostatocné mnozstvo vyjadrit nasledovne:

12 mesiacov 10,00 ml 7 rokov 17,50 ml
18 mesiacov 10,50 ml 10 rokov 22,50 ml
24 mesiacov 11,00 ml 12 rokov 25,00 ml
3 roky 12,50 ml 15 rokov 32,50 ml
4 roky 15,00 ml dospeli 35,00 ml
Tml=cca 1g
Vlastnosti/pdsobenie

Daylong 15 (Daylong 25 ultra) je Specialny kozny pripravok, ktory
brani prieniku ultrafialového Ziarenia A a B (UVA, UVB). Jeho Ucin-
né latky (chemické filtre) st zapracované do lipozémov. Vysledkom
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tejto technologie je telové mlieko, ktoré je extrémne odolné voci
vode (Ucinnost je zachovana aj pri 8 hodinovom intenzivnom kupeli),
je odolné voci poteniu a utieraniu pokozky. Pri naneseni Daylongu
na pokozku nevznika pocit mastnoty, nelepi a neleskne sa. Navyse,
vazby lipozémov s povrchovymi bunkami koze nedovoluju hibsiemu
prieniku chemickych filtrov, ¢im sa na minimum znizuje riziko aler-
gickych reakcii.

Vdaka Sirokospektralnemu filtru TINOSORB® je Daylong fotostabil-
ny, to znamena, Ze odolava posobeniu slnecného svetla, nerozkla-
da sa a jeho Ucinnost sa neznizuje. Podobne je odolny aj voci vply-
vom tepla, tzn. je termostabilny.

Upozornenie: ¢lovek je vystaveny rozptylenému Ziareniu aj v tieni. K
spaleniu v tieni dochadza po dvojnasobne dlhsom case ako k spaleniu
na priamom sinku. Pri zamracenej oblohe sa na zemsky povrch do-
stava este stale 70-80 % ultrafialového Ziarenia. VSeobecne radime
nevystavovat sa priamemu sinku medzi 11. a 15. hodinou.

Daylong sa dalej vyznacuje dobrymi kozmetickymi a osetrujucimi
vlastnostami. Na dlhy cas zvlhcuje pokozku. Pripravok neobsahuje
Ziadne typické emulgatory a ani parfum. Preto sa da pouzit aj na
velmi jemnu pokozku.

Pouzitie

Primerané mnozstvo pripravku sa 1x denne rovnomerne rozotrie na
pokozku. Ochrana pred UV Ziarenim je okamzita. Odolnost voci vode
sa dosiahne po 20 minutach, preto je potrebné vyhnut sa v tomto
Case kontaktu s vodou. Daylong sa zmyva mydlom alebo Sampénom.
Nesmie sa dostat do oci a nanasat na sliznice, pretoze moze sposobit
palenie. Ak sa tak stane, umyte postihnuté miesta prudom vlaznej
vody.

Kontraindikacie

Precitlivenost na niektoru zlozku pripravku. Ak dojde k podrazdeniu
pokozky alebo sa objavia vyrazky, je nevyhnutné prerusit pouzivanie
Daylongu a poradit sa s lekarom.

Starostlivost o pokozku

Pokozka vystavena teplu a ultrafialovému Ziareniu sa silno vysusuje.
Po opalovani sa oSetruje hydratacnymi produktmi, napr. Daylong
apres, Excipial U Hydrolotio. Na ochranu pokozky nosa a na pery je
urcena tycinka Daylong ultra Stick 25.

Iné poucenie: Daylong obsahuje vysoko-ucinny filter proti UVA Ziare-
niu. Pri kontakte s textiliou moze dojst k jej zitému zafarbeniu.

Blizsie informécie o produkte ako aj o ochrane pred sinenym Zia-
renim najdete na www.daylong.sk

Balenie: Plastova nadobka s objemom 100 a 200 ml pripravku.
Viyrobca: Spirig Pharma AG 4622 Egerkingen, Svajciarsko
Dovozca: SPIRIG Eastern a.s., Nobelova 28, 83102 Bratislava,
www.spirig.sk

! Viac informacii o fototypoch a UV ochrane na www.daylong.sk
Odportcanie Europskej komisie zo diia 22.11.2006 (2006/647/ES) - O Ucinnosti pripravkov
na ochranu pred sine¢nym Ziarenim a o uvadzani tvrdeni, ktoré s nimi suvisia (oznamené
pod ¢. K(2006) 4089).

PIné znenie odporucania spolu s dalsimi informéciami o UV ochrane najdete na

www.daylong.sk
)
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Informace pro spotiebitele

Daylong® 15 lotio
Daylong® 25 ultra lotio
Pripravek na ochranu kdze pred slunecnim zéfenim
Nové oznaceni UV ochrany

V zéjmu zjednoduseni a sjednoceni oznaceni pfipravk UV ochrany
doporucila Evropska komise jejich rozdéleni do 4 skupin:

nizké ochrana 6 69,9
10 10-14,9
15 15-19,9
stredni ochrana 20 20-24,9
25 25-29,9
; 30 30-49,9
vysoka ochrana
50 50-59,9
velmi vysoka
ochrana 50+ 60 <

SPF (ochranny faktor ped sluncem) vyjadfuje Ucinnost ochrany pred
UVB zéienim. Casti téla, které jsou osetreny v dostatecném mnoZstvi
pripravkem Daylong 15, mizeme 15-nasobné (v pfipade Daylong 25
ultra 25-nasobné) déle vystavit slunenimu zareni (bez zacervenani
pokozky), nez nechranénou kuzi. Je vsak potieba respektovat indi-
vidualni fototyp."'

Zpfisnila se také kritéria pro ochranu v UVA spektru. Daylong 15
(Daylong 25 ultra) spliiuje i tato nova narocnd kritéria, a proto méa
na obalu tento symbol:

Spravné davkovani

K dosazeni uvedené Urovné ochrany je tfeba ochranny pfipravek
nanaset v mnozstvi 2 mg/cm?, coz se pro dospélou osobu rovna asi
7 ¢ajovym Izickam pfipravku (pfiblizné 35 gramt).2 Snizenim déavko-
vani o polovinu se muze snizit Ucinnost ochrany az o dvé tretiny.
Orientacné je mozné dostatecné mnozstvi vyjadfit nasledovné:

12 mésica 10,00 ml 7 roku 17,50 ml
18 mésicu 10,50 ml 10 rokd 22,50 ml
24 mésict 11,00 ml 12 rokd 25,00 ml
3 roky 12,50 ml 15 rokd 32,50 ml
4 roky 15,00 ml dospéli 35,00 ml
Tml=cca 1g
Vlastnosti/ptisobeni

Daylong 15 (Daylong 25 ultra) je specialni kozni pripravek, ktery
brani praniku ultrafialového zareni A a B (UVA, UVB). Jeho Ucin-
né latky (chemické filtry) jsou zapracovany do lipozémda. Vysled-

kem této technologie je télové mléko, které je extrémné odolné
vici vodé (Ucinnost je zachovana i po intenzivni 8 hodinové kou-
peli), je odolné vici poceni a utirdni pokozky. Po naneseni Day-
longu nevzniké pocit mastnoty, pokozka se nelepi ani neleskne. Na-
vic vazby lipozomU s povrchovymi burikami kize nedovoluji hlub-
Simu pruniku chemickych filtrd, ¢imz se na minimum snizuje riziko
alergickych reakci.

Pouzitim Sirokospektralniho filtru TINOSORB © je Daylong fotostabil-
ni, to znamena, Ze odolava pUsobeni slunecniho svétla, nerozklada
se a jeho Ucinnost se slunecnim svétlem nesnizuje. Stejné je odolny i
proti tepelnym vliviim, tzn. je termostabilni.

Upozornéni: ¢clovék je vystaven rozptylenému zéreni i ve stinu. Ke
spaleni ve stinu dochazi po dvojnéasobné delsi dobé nez ke spéleni
na pfimém slunci. | pfi zataZzené obloze se na zemsky povrch dostava
stéle jesté 70-80 % ultrafialového zafeni! Veobecné radime nevysta-
vovat se pfimému slunci mezi 11. a 15. hodinou.

Daylong se dale vyznacuje dobrymi kosmetickymi a oSetfujicimi vlast-
nostmi. Na dlouhou dobu zvlhéuje pokozku. Pfipravek neobsahuje
Zadné typické emulgatory ani parfémy. Proto se mGze pouZit i na
velmi citlivou pokozku.

Pouziti

Pfimérené mnozstvi pfipravku se 1x denné rovnomérné roze-
tre na pokozku. Ochrana pfed UV zafenim je okamzita. Odol-
nosti vici vodé je dosazeno po 20 minutach, proto je potieba
vyhnout se po tuto dobu kontaktu s vodou. Daylong je smyva-
telny mydlem nebo $ampénem. Nesmi se dostat do o¢i a na-
naset na sliznice, protoze mulze zpUsobit paleni. Pokud se tak
stane, umyjte postizend mista proudem vlazné vody.

Kontraindikace

Precitlivélost na nékterou slozku pripravku. Pokud dojde k podraz-
déni pokozky nebo se objevi vyrazka, je nutno prerusit pouzivani
Daylongu a poradit se s Iékafem.

Péce o pokozku

Pokozka vystavena teplu a ultrafialovému zéfeni se silné vysusuje. Po
opalovani se oSetfuje hydratacnimi produkty, napr. Daylong apres,
Excipial U Hydrolotio. Na ochranu pokozky nosu a na rty je urcena
tycinka Daylong ultra Stick 25.

Jiné pouceni: Daylong obsahuije vysoce Ucinny filtr proti UVA zareni.
Pri kontaktu s textilii mize dojit k jejimu Zlutému zabarveni.

BIizsi informace o produktu i o ochrané pred slunecnim zarenim na-
jdete na www.daylong.cz

Baleni: Plastova nadobka s objemem 100 a 200 ml pfipravku.
Vyrobce: Spirig Pharma AG, 4622 Egerkingen, Svycarsko
Dovozce: SPIRIG Eastern a.s., Nobelova 28, 831 02 Bratislava,
WWW.Spirig.cz

! Vice informadi o fototypech a UV ochrané na www.daylong.cz

2 Doporuceni Evropské komise ze dne 22.11.2006 (2006/647/ES) - O Géinnosti prostredkii na
ochranu proti slunecnimu zafeni a o uvadénych tvrzenich, ktera s nimi souvisi (oznamené
pod ¢. K(2006) 4089).

PIné znéni doporudeni spolecné s dalsimi informacemi o UV ochrané najdete na

www.daylong.cz



