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Daylong actinica®

Zdravotnicka pomécka sluziaca ako prevencia réznych
foriem rakoviny koze u rizikovych pacientov (imunosu-
primovanych) a ako prevencia svetelnych dermatoéz.

Vlastnosti
e V ramci dvojro¢ného vyskumu zameraného na imuno-
suprimovanych pacientov (s orgdnovymi transplantat-
mi), ktori st vysoko nachylni na tvorbu nemelanémo-
vej rakoviny koze (aktinickd keratéza, bazocelularny
karcindbm a spinoceluldrny karciném) preukazal Day-
long actinica schopnost Ucinnej prevencie aktinickej
keratoézy a spinoceluldrneho karcinomu.
¢ \/ priebehu vyskumnej studie zameranej na pacientov
trpiacich svetelnymi dermatézami preukézal Daylong
actinica vysoku schopnost™ ich prevencie.
Daylong actinica chréni pred slne¢nym Zziarenim typu
UVB aj UVA. Obsahuje fotostabilné a Sirokospektralne
filtre a je odolny vodi vode. Daylong actinica poskytuje
velmi vysoku ochranu pred sinecnym Ziarenim typu UVB.
V oblasti UVA splfia prisne naroky australskej normy. Na-
priek tomu sa medzi 11. a 15. hodinou vyhybajte pria-
memu posobeniu slne¢ného Ziarenia a venujte zvlastnu
starostlivost ochrane pokozky, najma v juznejsich regio-
noch (obzvlast v rovnikovej oblasti).
Daylong actinica ma tiez hydratacné vlastnosti, ktoré
pomahaju zlepsit stav pokozky. Lipozomalne I6tio nie
je parfumované a neobsahuje bezné PEG emulgatory,
o zaistuje dobru znasanlivost a moznost aplikovania aj
na velmi citliva plet.

Aplikacia

Vysoko rizikovy pacienti (hlavne pacienti s trans-
plantatmi), ako aj deti, by mali nosit ochranny odev
a nevystavovat sa priamemu slne¢nému Ziareniu!
Na dosiahnutie optimalnej ochrany rovnomerne a v
dostatocnom mnozstve (2 mg/cm?) rozotrite kazdé rano
na pokozke vystavenej pocas dia slnecnému ziareniu.
Znizenie aplikovaného mnozstva moze mat za nasledok
oslabenie ochrany.

Aj ked Daylong actinica pondka maximalnu dlhotrvaju-
cu ochranu, [udia s velmi citlivou pletou na sinko by ne-
mali pokozku dlhodobo vystavovat sinecnému Ziareniu.
KedZe Daylong actinica potrebuje na preniknutie do
pokozky niekolko minut, treba ho rozotriet 20 minut
pred prvym vystavenim pokozky sinku a tiez pred apli-
kaciou inych kozmetickych produktov.

Obmedzenia

Vyskyt neziaducich reakcii na niektort zo zloziek li-
pozomalneho |é6tia Daylong actinica nie je mozné
vylucit. Ak dojde po kratkom pdsobeni sinecnych lucov
k podrazdeniu pleti, vyskytu koznej vyrazky alebo re-
akcii pripominajucej spédleninu od sinka, ide zrejme o
neziaduci vedlajsi uc¢inok a je nutné pouzit iny ochranny
prostriedok.

Vyvarujte sa aplikacii v oblasti o¢i a ako ochranu pouzite
kvalitné sinecné okuliare. Ak pride Daylong actinica do
priameho kontaktu s ocami, moze sposobit palenie. V
pripade, Ze sa vdm pripravok dostane do odi, vyplachni-
te ich dostato¢nym mnozstvom vody!

Starostlivost o pokozku

PokoZka vystavena teplu a ultrafialovému Ziareniu sa
silno vysusuje. Po opalovani sa oSetruje hydratacnymi
produktmi, napr. Daylong Apres.

Pouzitie v kombinacii s repelentami

V pripade, Zze sa Daylong actinica pouziva sucasne s
ochrannymi prostriedkami pred hmyzom, treba ako
prvy nanasat Daylong actinica; ochrana pred sinkom sa
mdze oslabit.

Zvlastne upozornenia

Pripravky chraniace proti sinku moézu v kombinacii s
vonkajsimi faktormi viest k trvalym zmenam farby niek-
torych materidlov ako napriklad textilii, syntetickych
materidlov a i. Z tohto dévodu je vhodné obliect sa az
potom, ¢o bol pripravok Daylong actinica celkom absor-
bovany do pokozky.

Zlozenie: Bis-Ethylhexyloxyphenol Methoxyphenyl Tria-
zine, Ethylhexyl Triazone, Isoamyl p-Methoxycinnamate,
Ethylhexyl Methoxycinnamate, Methylene bis-Benzot-
riazolyl Tetramethylbutylphenol, Butyl Methoxydiben-
zoylmethane, Propylparaben, Methylparaben, Excipiens
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Daylong actinica
Zdravotnicky prostiedek slouzici jako prevence riznych
forem rakoviny klze u rizikovych pacientl (imunosupri-
movanych) a také jako prevence svételnych dermatéz.

Vlastnosti
¢ Vramci dvouletého vyzkumu zaméfeného na imunosu-
primované pacienty (po organovych transplantacich),
ktefi jsou vysoce nachylni ke vzniku nemelanomové
rakoviny klze (aktinicka keratéza, bazocelularni kar-
cinom a spinocelularni karcinom) prokazal Daylong
actinica schopnost ucinné prevence aktinické keratézy
a spinocelularniho karcinomu.
eV prabéhu studie zaméfené na pacienty trpici
svételnymi dermatdézami prokdazal Daylong actinica
vysokou schopnost jejich prevence.
Daylong actinica chrani pfed slune¢nim zafenim typu
UVB i UVA. Obsahuje fotostabilni a Sirokospektralni
filtry a je odolny vi¢i vodé. Daylong actinica poskytu-
je velmi vysokou ochranu pred slune¢nim zafenim typu
UVB. V oblasti UVA spliiuje pfisné naroky australské
normy. | pres to se mezi 11. a 15. hodinou vyhybejte
pfimému plsobeni slune¢niho zafeni a vénujte zvlastni
péci ochrané pokozky, hlavné v jiznéjsich regionech
(obzvlasté poté v rovnikové oblasti).
Daylong actinica ma téz hydratacni vlastnosti, které
pomahaji zlepsit stav pokozky. Lipozomalni lotio neni
parfémované a neobsahuje bézné PEG emulgatory, coz
zajistuje dobrou snasenlivost a moznost aplikace i na
velmi citlivou plet.

Aplikace

Vysoce rizikovi pacienti (hlavné pacienti s transplantaty),
a také déti, by méli nosit ochranny odév a nevystavovat
se pfimému slunecnimu zareni! Na dosazeni optimalni
ochrany rovnhomérné rozetrete v dostatecném mnozstvi
(2 mg/cm?) kazdé rano na pokozku vystavenou po cely
den slune¢nimu zareni. Nedostate¢na a nerovnomérna
aplikace mGze mit za nasledek oslabeni ochrany.

| kdyz Daylong actinica nabizi maximalni dlouhotrvajici
ochranu, lidé s velmi citlivou pleti na slunce by neméli
pokozku dlouhodobé vystavovat slune¢nimu zareni.
Jelikoz Daylong actinica potfebuje na proniknuti do
pokozky nékolik minut, je nutné ho rozetfit 20 minut
pred prvnim vystavenim pokozky slunci a také pred apli-
kaci jinych kosmetickych produkt.

Omezeni

Vyskyt nezadoucich reakci na nékterou ze slozek lipo-
zomalniho lotia Daylong actinica neni mozné vyloucit.
Jestlize dojde po kratkém pusobeni slune¢nich paprsk
k podrazdéni pleti, vyskytu kozni vyradzky nebo re-
akci pfipominajici spaleninu od slunce, jde ziejmé
o nezaddouci vedlejsi Ucinek a je nutné pouzit jiny
ochranny prostredek.

Vyvarujte se aplikaci v oblasti oci a jako ochranu pouzijte
kvalitni slunec¢ni bryle. Pokud se dostane Daylong acti-
nica do pfimého kontaktu s o¢ima, mlze zpUsobit pa-
leni. V prfipadé, Ze se vam pripravek dostane do odi,
vyplachnéte je dostate¢nym mnozstvim vody!

Péce o pokozku

Pokozka vystavena teplu a ultrafialovému zéreni se silné
vysusuje. Po opalovani se osetfuje hydrata¢nimi produk-
ty, napt. Daylong Apres.

Pouziti v kombinaci s repelenty

V pfipadé, ze se Daylong actinica pouziva soucasné s
ochrannymi prostifedky chranicimi pred hmyzem, je
tfeba nanaset jako prvni Daylong actinica; ochrana pred
sluncem se mlzZe oslabit.

Zvlastni upozornéni

Pripravky, které chrani pred sluncem mohou v kombi-
naci s vnéjsimi faktory vést k trvalym zménam barvy
nékterych material( jako napfiklad textilii, syntetickych
materiall aj. Z tohoto dlvodu je vhodné obléci se az
potom, co byl pfipravek Daylong actinica zcela absorbo-
vany do pokozky.
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Slozeni: Bis-Ethylhexyloxyphenol Methoxyphenyl Triazi-
ne, Ethylhexyl Triazone, Isoamyl p-Methoxycinnamate,
Ethylhexyl Methoxycinnamate, Methylene bis-Benzot-
riazolyl Tetramethylbutylphenol, Butyl Methoxydiben-
zoylmethane, Propylparaben, Methylparaben, Excipi-
ens
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Daylong actinica®

Urzadzenie medyczne do zapobiegania réznym for-
mom jasnego raka skory u zagrozonych pacjentow (z
immunosupresj3) i fotodermatozom.

Wiasnosci

¢ Wciggudwuletnichbadanpacjentéwzimmunosupresja
(z przeszczepami organéw) o wysokiej podatnosci na
rozwoj nieczerniakowych rakéw skéry (rogowacenie
stoneczne, rak podstawnokomérkowy i rak kolczys-
tokomoérkowy) okazato sie, ze Daylong actinica jest
skuteczny w zapobieganiu raka podstawnokomorko-
wego i raka kolczystokomérkowego.

e Wstudiachzpacjentami, cierpigcyminawielopostaciowa
fotodermatoze, Daylong actinica okzat sie wyjatkowo
skutenczny.

Daylong actinica chroni zaréwno przed promieniami

UVB, jak i promieniami UVA. Zawiera filtry przeciw-

stoneczne o szerokim spektrum ochrony i jest wo-

doodporny. Daylong actinica zapewnia bardzo wysoki
poziom ochrony przed promieniami UVB. W zakresie

UVA, produkt spetnia najostrzejsze wymagania stosow-

nych norm obowiazujacych w Australii. Tym niemniej

jednak, jezeli jest to mozliwe, nalezy unikac storica w

potudnie i zachowac szczegdlng ostroznos¢ podczas

ekspozycji na storice w potudniowym regionach swiata

(szczegdlnie w obszarze réwnika).

Daylong actinica posiada réwniez wtasnosci nawilzajace,

poprawiajace stan ogodlny skory. Produkt jest bezzapa-

chowy i nie zawiera konwencjonalnych emulgatoréw

PEG, dzieki czemu jest dobrze tolerowany i moze by¢

stosowany nawet na bardzo wrazliwej skérze.

Stosowanie

Pacjenci wysokiego ryzyka, szczegolnie pacjenci po
transplantacji oraz dzieci, winni nosi¢ odziez ochronna
i unika¢ bezposredniego kontaktu ze storicem! W celu
uzyskania najlepszego efektu ochronnego, Daylong ac-
tinica powinien byc¢ stosowany w duzej dawce (2 mg/
c<m?) kazdego dnia rano na te partie skory, ktére w ciagu
dnia beda wystawione na dziatanie storica.

Chociaz Daylong actinica zapewnia maksymalna ochro-
ny przez wiele godzin, szczegdlnie wrazliwej skéry
nie nalezy jednak nadmiernie wystawia¢ na dziatanie
storica. W przypadku zastosowanie mniejszej dawki,
ochrona moze zosta¢ zmniejszona.

Daylong actinica nalezy natozy¢ 20 minut przed wyjsciem
na storice lub zastosowaniem innego produktu kosme-
tycznego (pozwol skorze wehtonagé Daylong actinica).

Ograniczenia stosowania

Nie mozna wykluczy¢ negatywnej reakcji na jeden
ze sktadnikow Daylong actinica. Jezeli podraznienie,
wysypka na skérze lub reakcja podobna do oparzenia
stonecznego pojawi sie po juz po krétkiej ekspozycji
na storice, moze byc¢ to objaw niekorzystnego dziatania
produktu. W takim przypadku nalezy zastosowac inny
produkt.

Stosujagc  produkt nalezy zachowad szczegdlna
ostroznos¢, unikac kontaktu z oczami i nosi¢ dobre oku-
lary przeciwstoneczne. W przypadku bezposredniego
kontaktu z okiem Daylong actinica moze spowodowac
poparzenia. Jezeli produkt dostanie sie do oka, nalezy
je przeptukac obficie woda.

Pielegnacja skory

Skora wystawiona na dziatanie ciepta i promieni UV
gwattownie sie odwadnia. Powstata strata wody jest
skutecznie neutralizowana przez zastosowanie odpo-
wiedniego nawilzania. W takich przypadkach mozna
zastosowac produkty z niskg zawartoscia olejku.

Stosowanie w potaczeniu ze srodkami na komary
Jezeli Daylong actinica stosowany jest w potfaczeniu ze
srodkiem na komary, to nalezy najpierw zastosowac
krem do opalania. Przed zastosowaniem srodka na ko-
mary odczekac okoto 15 minut. Nalezy zwréci¢ uwage,
ze w takim przypadku ochrona zapewniana przez Day-
long actinica moze ulec ostabieniu.

Zalecenia specjalne

Przeciwstoneczne srodki kosmetyczne, w potaczeniu
z czynnikami zewnetrznymi, moga prowadzi¢ do
trwatych zmian koloréw w materiatach, takich jak tka-
niny , widkna syntetyczne i inne. Z tego powodu zaleca
sie poczekac¢ do catkowitego wchtoniecia produktu w
skore przez zatozeniem ubran.

Sktad: Bis-Ethylhexyloxyphenol Methoxyphenyl Triazi-
ne, Ethylhexyl Triazone, Isoamyl p-Methoxycinnamate,
Ethylhexyl Methoxycinnamate, Methylene bis-Benzot-
riazolyl Tetramethylbutylphenol, Butyl Methoxydiben-
zoylmethane, Propylparaben, Methylparaben, Excipi-
ens
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Instruction for use

Daylong actinica®

Medical device for prevention of certain forms of non-
melanoma skin cancer in at-risk patients (immunosup-
pressed) and of photodermatosis

Properties
e In a 2 year study in immunosuppressed patients (or-
gan transplanted patients) highly susceptible to the
development of non melanoma skin cancers (Actinic
Keratosis, Basal Cell Carcinoma & Squamous Cell Car-
cinoma) Daylong actinica proved to be effective in the
prevention of actinic keratosis and squamous cell car-
cinoma.
¢ In a study on patients with polymorphous light erup-
tions, Daylong actinica proved to be highly effective.
Daylong actinica protects from both UVB and UVA rays.
It contains photostable broad spectrum filters and is wa-
terproof. Daylong actinica offers a very high protection
level against UVB rays. In the UVA range, the product
conforms to the requirements of the official Australian
Standard. You should nonetheless avoid the midday sun
where possible, and take particular care during exposu-
re to the sun in southern regions (particularly around
the Equator).
Daylong actinica has also hydrating properties for bet-
ter skin conditioning. The absence of fragrance and
conventional PEG emulsifiers ensures that the lotion is
well tolerated, so that it can even be used on highly
sensitive skins.

Application

High risk patients, especially transplant patients, and
children in general should wear protective clothing and
avoid direct sun exposure! For the best protective ef-
fect, Daylong actinica should be applied generously (2
mg/cm?) every morning on areas of the skin that will
be sun-exposed during the day. The protection can be
reduced in case of application of a minor quantity.
Although Daylong actinica affords maximum protection
for many hours, highly sun-sensitive skin should not be
overexposed to the sun.

Daylong actinica should be applied 20 minutes before
initial exposure to sunlight and before using other cos-
metic products (leave Daylong actinica to penetrate the
skin for a few minutes).

Restrictions in usage

An adverse reaction to one of the ingredients of Day-
long actinica cannot be ruled out. If irritation, a skin
rash or a reaction similar to sunburn occurs after only
brief exposure to the sun, an unwanted side effect may
be apparent in which case the product should be chan-
ged.



Take care to avoid the eyes and use good sunglasses for
this area since Daylong actinica may cause a burning
sensation on direct contact with the eyes. Rinse with li-
beral amounts of water in case it gets in the eyes!

Skin care

Skin exposed to heat and UV rays rapidly dehydrates. The
resultant moisture loss is effectively neutralised by the
application of a moisturising lotion. Low oil-containing
products can be applied in these cases.

Usage in conjunction with mosquito repellents

If Daylong actinica is used in conjunction with a mosquito
repellent, the sun cream is to be applied first. Wait appro-
ximately 15 minutes before applying the mosquito repel-
lent. It should be noted that the protection afforded by
Daylong actinica could be diminished in this case.

Special considerations

Sunscreens can, in combination with external factors,
lead to permanent colour changes in certain materials
such as textiles, synthetic products and other materials.
For this reason we recommend to get dressed after Day-
long actinica has been taken up by the skin.

Composition: Bis-Ethylhexyloxyphenol Methoxyphenyl
Triazine, Ethylhexyl Triazone, Isoamyl p-Methoxycinna-
mate, Ethylhexyl Methoxycinnamate, Methylene bis-Ben-
zotriazolyl Tetramethylbutylphenol, Butyl Methoxydiben-
zoylmethane, Propylparaben, Methylparaben, Excipiens
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Odnyiec xpriong

Daylong actinica®

latpotexvoloylké mpoidv  yia  mpootacia  amod
GUYKEKPIHEVOUG TUTTOUG MN MEAAVWHATIKOU KOPKiVOu
ToU 8éppartog, Slaitepa yia acBeveic uPnlov Kivéuvou
(avocokatacTaApévol) Katl amo Tn WToSepudTwon.

1616TNTEG

« Y€ peNéTN Tou SIPKNOE 2 XPOVIa OE AVOCOKATAOTAAUEVOUG
aoBeveic (GvBpwmol mou éxouv uMoPANnOei oe peTapdoxeuon
opydvou), To Daylong actinica amodeixtnke amoTEAECUATIKO
otV TMPOANYN TG  OKTIVIKAG  KEPATWONG KAl  TOU
AKavVOOKUTTOPIKOU  KAPKIVWUATOG, 0  aocBeveic uynlol
Kiv&UvVoU yla avamtuén kdmotou TUTIOL KapKivou Tou §€puatog
£KTOC TOU HEAAVWHATOG (AKTIVIKN KEPATWOT, BACIKOKUTTAPIKO
KOPKIVWHA KAl AKAVOOKUTTAPIKO KAPKIVWHA).

+ 2€ UENETN UE a0BeVEiC e TOAUHOPPO €K GWTOC €AVONUQ, TO
Daylong actinica amodeixTnke e€AIPETIKA AMTOTEAECHATIKO.

Mpootatevel amd t UVB kat T UVA aktivoPolia. MNepiéxel

PWTOOTABEPA QINTPA EUPEWG PAoUATOC Kal ival adiaBpoxo.

To Daylong actinica mapéxet moAl uYnAr Mpootacia evavTtia

otn UVB aktivoPolia kal €ival CUPQWVO HE TIC aUOTNPEC

mpodlaypagéc Tou AuoTtpallavol TTPOTUTTIOU OO0V APopPdA TN

UVA akTtivof3oAia.

QoT1600, Ba Mpémel va amogelyetal n ékBeon otov AAIo Katd

TIC HEONMEPIOVEG WPEG Kal va AapPavovtal €8Ikd pétpa

TIPOOTACIAG O€ TTEPIOKEG HE HEYAAN NAlOQAVELQ.

Evubatwvel tnv emdepuida kal n amoucia apwUATOG Kal

nipomulevoyAukoAwv (PEG) e€aoc@alilel 6Tt n Aootov eival

KOAWG OVEKTH aKOUN Kat ammd oA guaiodnteg emdepuided.

Xprion

Ot aoBeveic uPnAov Kivduvou Kal 1Slaitepa ol aobeveic mou
€xouv UTToPANBei o€ peTapooxevon KABWE Kat Ta TaudId mPEMEL
va QOpAve TIPOOTATEUTIKA pouxa Kal VO amo@eVyouv Thv
amneuBeiag ékBeon oTov RALO.

MNa ™ peyaAUTtepn duvatr mpooTtacia MPEmel va e@apuoleTal
Kabnuepva aebovn moocdTNTA (2 mg/cm?) Tou TPOIOVTOG
OTIC €MPAvEEG TOU Séppatog mou ekTiBevtal otov HAlo. H
mpooTacia pumopei va pelwbei o mepintwon mou epappoletal
UIKPOTEPN TTOCOTNTA.

Av kalt to Daylong actinica emtuyxdvel moA0 uPnAn mpootacia
yla TOAEC WPEC, N EAUPETIKA pwTogvaioOnTn emdepuida Sev
TIPETEL VAl EKTIOETAL 0TOV A0 UTIEPBOAIKA.

To mpoidv mpémel va epappoletal 20 AemTd TPV TNV ApXIKN
€kBeon otov AAIo Kal TPOToU xpnolpomoindei omolodnmote
AANo KAANUVTIKO TTPoiodV (agrioTte To Daylong actinica yla Aiya
AEMTA WOTE va amoppo@nBei anmd tnv emdeppida ).

Meprlopiopoi katd tn xpron

Aev umopei va amokAeloTel n  ekdnAwon avemOuuntng
EVEPYELOG O€ KATIOl0 amd Ta cUCTATIKA Tou Daylong actinica.
Edv eppaviotei peBlopndc, deppatikd e€avOnua i avtidpaon
opola He NAIaKO éykaupa PeTd amd ouvToun €kBeon otov RAlo,
N XPrion ToU TTPOIOVTOC TTPETEL VA SIOKOTTITETAL.

Na amogelyetal n ameubeiag emagn pe Ta PAtia Kabwg pmopei
va mpokANnBei aiobnua kavoou.

Zem\UVETE e APOOVO VEPO OE TIEPITITWON EMAPNG LIE TA PATIA.
JuvioTtdtal n xprion YUaAlwv nAiou.

®povrtida Tou déppatog

H em&epuida mou ektiBeTal 0T BepudTNTA KAt OTNV UTTEPLLSN
akTivofolia agudatwvetal ypriyopa. H amwAewa vypaciag
QVTIPETWTTICETAL UE TN XPrON EVOG EVUSATIKOU TTIPOIOVTOC,.
Mpoidvta XaunAig MEPIEKTIKOTNTAG O €Aalo gival KATAANAa
yla Xprion otnv mepintwon autn.

Xprion o€ CUVSVAGHO ME EVTOHOATTWONTIKA

Otav  ta aviinhlakd  Tipoidvta  Xpnolpomolouvtal o€
OUVOUAONO UE evTopoanwOnTko, Ba mpémel va epappolovtal
npwta. Mepipévete mepimou 15 Aemtd MPOTOU AMAWOETE TO
evtopoanwoOnTIko. Mpémel va onuelwdei 6TL n MpooTacia mou
TIOPEXETAL amTd TO AVTINAIOKO UITOpEi va TIEPLoPLOTEL O auth
v nepintwon.

Ei81kég mAnpo@opieg

Ta avtinhlakad mpoidvta o€ ouvduaoud pe e§WTEPIKOUC
MaPAYoVTEC UMOPED VO TTIPOKANECOUV UOVIUEG XPWUATIKEG
AANOLWOELG O VPAOUATA, CUVOETIKA TTPOTIOVTA KAl AANA UAIKA.
lMa 1o AOyo auTo ouVIoTATAL VA VTUVESTE APOU TO TTPOIOV EXEL
amoppoenBei amd to dépua.

TovOeon:

Bis-Ethylhexyloxyphenol Methoxyphenyl Triazine, Ethylhexyl
Triazone, Isoamyl p-Methoxycinnamate, Ethylhexyl Methoxy-
cinnamate, Methylene bis-Benzotriazolyl Tetramethylbutyl-
phenol, Butyl Methoxydibenzoylmethane, Propylparaben,
Methylpara-ben, Excipiens

TuoKevacia:

Daylong actinica: 100 ml
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YKasaHuA 3a HaYMHa Ha U3non3BaHe

Daylong actinica®

MenuumucxomsnenuesanpeseHl.wmHapasnmuumed)opmu
Ha HeMeJlaHOMEH pakK Ha KoXKaTa 1 Ha ¢0TORepMaT03l’l.

CBoiicTBa
«Mpu AByroAMWHO K3CnefBaHe Ha WMyHOCynpecupaHu
naumneHTu (xopa c opraHHa TpaHCnIaHTaumaA), MHOTO CKIIOHHN
[a pa3BMBaT HeMenaHOMEH pak Ha KoxaTa (Actinic Keratosis,
Basal Cell Carcinoma & Squamous Cell Carcinoma), einoHr
AKTUHMKa [JoKa3a CBoATa eQEKTUBHOCT B NPeAOTBPaTABAHETO
Ha pa3BUTMETO Ha aKTMHUYHA KepaTo3a M CKBAaMO3HO
KNeTbyeH KapLUHOM.
«Mpwn n3cnepBaHe Ha NaumMeHTU C nonvMopdHa CBETIMHHA
epynums [JenoHr akTUHKKaA e C JoKa3aHa epeKTUBHOCT.
[lefnoHr aKTVHWKa e BaXKHO neyebHO CpefcTBO Mpu Xopa,
N3M0XKEHN Ha PUCK OT 3abonsABaHe OT HeMeNaHOMeH paK Ha
koxaTta (NMSC) nnm ot potoaepmaTosu.
[ennoHr akTMHUKa npegnassa Koxata ot UVB- n UVA-nbunte.
Ton cbabpka ¢GOTOCTAOMIHM LINPOKOCNEKTbPHU  GUATPY
N e BOAOYCTONYMB. [IeMNOHr aKTMHUKa Oocurypssa MHOTO
cunHa 3awmTa cpewy UVB-nbun. B ananasoHa Ha UVA-nbun
NPOAYKTHT MOKPMBA CTPOrMTE U3MCKBAHUA Ha oduumManHms
ABCTPanunCcKn CTaHdapT. Bbnpekn TOBa, MO Bb3MOMKHOCT
n3bAreanite aa CTOUTe Ha CNbHLUE No 0bsAg 1 6baeTe ocobeHo
BHUMATENIHW MPU K3MlaraHe Ha CbHUE B KOXKHU PErmoHu
(ocobeHo okono EkBaTopa).

[ennoHr akTMHUKa wuma ” Xugpatvpawm CBOWCTBA 3a
nopgobpaABaHe Ha CbCTOAHMETO Ha KoxaTa. Jluncata Ha
nap¢om 1 Ha obuvaitHuTe PEG emynratopu rapaHTupa MHOrO
nobpa noHocMMocT. ETo 3awio [einoHr akTiHUKa MOXe fa ce
13Mon3Ba 4OPU U NPU MHOTO YyBCTBUTESTHA KOXa.

HauuH Ha ynoTtpe6a

MaumneHTy, N3N0XKEHN Ha BUCOK PUCK, 0COOGEHO Te3n C opraHHa
TpaHCNMaHTaUUA, BKUYUTENIHO 1 Aeua, TpabBa Aa HOCAT
3alMTHO 06MeKno 1 fa m3bAreaT AWPEKTHO W3MnaraHe Ha
cmbHUe! 3a Aga nocturHeTe Hamn-gobpa 3alWTa, HaHacanTe
[lefnoHr akTMHUKa obuHO (2 mg/cm?) BCAKa CYyTPUH BbPXY
Te3n 06N1acTn Ha KOXaTa, KOUTO LA feH we 6bhaT U3NoxeHu
Ha CTbHUe. 3aWUTHUAT edeKkT MoXe fa ce HaManu, ako ce
npunara HefoCTaTb4yHO KONMYECTBO.

Bbnpekn, ue [enoHr akTMHMKa ocurypsaBa MakcuMmasaHa u
NpoAbHKMTENHA 3aLL1Ta, MHOTO YyBCTBUTENHATA KOXKa He 61Ba
[la ce n3nara Ha CJTbHLe NpeKasneHo Ab/ro Bpeme.

HaHeceTe [lenoHr akTYHUKa BbpXy KoXaTa 20 MUHY TV npean
[a ce M3NOXWTE Ha CNbHUE W npean ynotpebaTa Ha Apyru
KO3METUYHU CPeACTBa (M3uakaiTe HAKONIKO MUHYTU, [OKaTo
[enoHr akTMHMKA Nonne Hamb/IHO B KOXaTa).

[ennoHr akTHMKa e nogxoaALy 3a geua Hag 1 roamHa.

CneuyuanHn npeaynpexaeHus 3a ynorpeba

He moxe pga 6bfe M3KMOUYEHa HaMb/IHO HeXenaHa peakuus
KbM HAKOWN OT KOMMOHEHTUTE Ha [ennoHr akTuHuKa. AKo cnep
KpaTKO M3flaraHe Ha CNbHUE Ce NosiBM 3ayepBsiBaHe, 06puB
VNN Jpyra KoXKHa peakuus, mofobHa Ha CTbHYeBO M3rapsiHe,
TO € Bb3MOXHO [ia Ma CTpaHuyeH edeKkT 1 B TaKbB Criyyal
TpA6Ba fja CMeHUTe NPoAyKTa.

BHuMaBanTe [enoHr akTUMHUKA Aa He nonagHe B ouuTe,
Tb/ KaTo NpPU HernoCpeAcTBEH KOHTAKT MOXe fAa Bb3HUKHe
napeHe. AKO ToBa Ce C/lyyu, U3MMINTe oumTe ObUNHO C Boga!
MN3non3eante fobpu cnbHUE3aWwmTHN oymnna!

lpnka 3a KoXaTa

KoraTto kokaTa e U3fioxKeHa Ha CUIHO CITbHLE M YNITPaBUOIETOBM
nbun, TA 6bP30 ce fexvapaTUpa. 3arybata Ha Brara Moxe
3HaUMTENHO [a Ce Hamanu, ako Ce W3MOon3BaT XWApaTaHTU.
B TakuBa cnyyam e gobpe Aa ce npunarat NPOAYKTU C HUCKO
CbAbpPKaHMe Ha nunuau, Kato Hanpumep Excipial U Hydrolo-
tion.

Ynotpe6a 3aefHO C NPOTVIBOKOMAaPHU peneneHTu
Ako nsnonseate [eNnoHr akTUHNKa 3aeAHO C NPOTMBOKOMapeH
peneneHT, MbpBO HaHeceTe CATbHLIE3aLMTHUA KpeM. [TovakanTe
oKono 15 MWHYTW, npean Aa HaHeceTe MNPOTMBOKOMapHUA
peneneHT. B TakbB cinyyan Mmante npefsup, Ye 3alUTHUAT
edeKT Ha [lenoHr akTUHNKa MOXe Aa 6bae HamaneH.

CneyuanHmn 3abenexku

CnbHLUE3aLWUTHITE KpeMOBE B KOMBMHALMA C BHLLHMI GakTopy
MoraTt fa npefu3BUKaT MOCTOSHHU WM3MEHEHWs B LBeTa Ha
HAKOW TEKCTUIHU U3Lenus, CUHTETUYHU NPOAYKTA U ApYru
maTepuanu. 3aToBa Hrie nperopbyBame Aa ce obneuete, cneq
KaTo BUAUTE, Ye [lefNOoHr akTVHMKA € NOMuA B KoXaTa.

CbcTaB:  OUC-eTUNXEKCUNIOKCUPEHONOB  MeTOKCUdeHUNoB
TPUALVH, ETUIXEKCUIIOB TPNA30H, N30aMUIIOB P-METOKCULIMHAMAT,
eTUNXeKCUNOBMETOKCMLIMHAMAT, MeTUNeHOB 61Cc-6eH30Tprazonmn
TeTpameTunbyTundeHon, OyTUNOB  MeTOKCMANOEH3OMIMETaH,
nponunnapabeH, MetTunnapabeH v ap.

OnakoBKa c E
[ennoHr akTMHMKa 100 g MeauUMHCKO nsgenue knac |

Wnupwur Tpeng bbnrapna OO
Coduia 1164, yn. 3natoBpbx 51

Hasznalati utasitas

G

Daylong actinica®

A nem melanoma tipusu bérrak bizonyos tipusainak
a kockazatnak kitettek (immunoszupresszalt) kérében
és a fényallergia megel6zésére hasznalt orvostechnikai
eszkoz.

Tulajdonsagok:

* Nem-melanéma tipusu boérrak egyes tipusaira (actini-
cus keratosis, bazal sejtes carcinoma és lapham sejtes
carcinoma) kifejezetten hajlamos immunoszupresszalt
betegekkel (szervtranszplantalt betegek) folytatott
2 éves vizsgalat sordn a Daylong actinica hatasosnak
bizonyult az actinicus keratosis és a lapham sejtes car-
cinoma megel&zésében.

* Egy polymorph fény exanthema-ban szenvedd bete-
gekkel végzett vizsgalat bizonyitotta a Daylong acti-
nica hatasossdgat ebben az indikacioban is.

A Daylong actinica védelmet biztosit mind az UVB és

az UVA sugarak ellen. Fotostabil széles spektrumu UV

fénysz(irékkel tartalmaz, és vizall6. A Daylong actinica
rendkiviil magas védelmet biztosit az UVB sugarak el-
len. UVA tartomanyban a termék megfelel a hivatalos

Ausztral Szabvany szigoru el6irdsainak. Mindazondltal

amennyiben lehetséges, kerilje el a déli napsugarzast,

és fokozattan Ugyeljen a napozasra a déli tertleteken

(kGldnosképpen az Egyenlité kozelében).

Ugyanakkor a bdr nedvességtartalmanak hatékony

megdrzése érdekében a Daylong actinica hidratalo

tulajdonsagokkal is rendelkezik. Az illatanyagok és

a hagyomanyos PEG emulgedlészerek hasznalatanak

mell6zése biztositja, hogy a bér a készitményt jol tole-

ralja, igy még erésen érzékeny bdéron is hasznalhato.

Alkalmazas

A kockazatnak kitett betegeknek, kulénosen a tran-
szplantalt betegeknek és altaldban a gyermekeknek
véddruhat kell hordaniuk, és kertlnitk kell a kézvetlen
napsugarzast! Az optimalis védelem érdekében Day-
long actinica-t minden reggel vigye fel a napnak kitett
bérfeliletekre elegendé mennyiségben (2mg/cm?). A
készitmény védelmi hatasat csokkentheti, ha a kivana-
tosnal kisebb mennyiségben alkalmazzak.

Habar Daylong actinica tobb éran at tarté maximalis vé-
delmet biztosit, a napra kiléndsen érzékeny bért nem
szabad kitenni a tulzott napozasnak.

A Daylong actinica-t 20 perccel a napnak valé kitettség el6tt kell
felvinni a bérre, barmely més kozmetikai termék hasznélata el6tt
(hagyja egy par percig, hogy bére magéba szivja a Daylong acti-
nica -t).

Hasznalatot korlatozo tényezék

A Daylong actinica sszetevGivel szembeni érzékenység
nem zarhaté ki. Amennyiben irritacio, bérkittés vagy
kifejezetten roévid napfénnyel valé érintkezés utan leé-
géshez hasonlé reakcio jelentkezne, akkor feltehetéen
egy nemkivanatos mellékhatas lépett fel. Ebben az eset-
ben mas terméket kell valasztania.

Ugyeljen arra, hogy a termék szembe ne keriljén, és
haszndljon j6 napszemUlveget erre a terlletre, mivel
a Daylong actinica szembe valé keriilése esetén égé
érzést okozhat. Amennyiben szembe kerline, b6 vizzel
Oblitse!

Bérapolas
A héségnek és UV sugaraknak kitett bér hamar kis-
zarad. Az ebbdl eredé nedvesség-csokkenést hatéko-
nyan ki lehet kiiszoboélni hidratalé krém segitségével.
Alacsony olaj tartalmi termékek hasznéalhaték ebben
az esetben.

Szunyogriasztéval valé egyidejii hasznalata
Amennyiben Daylong actinica-t szunyogriasztéval
egyutt haszndlja, a naptejet vigye fel el6szor. Varjon kb.
15 percet, majd ezutdn vigye fel a szinyogriasztét. Meg
kell azonban jegyezni, hogy a Daylong actinica altal
nyujtott védettség csokkenhet ebben az esetben.

Egyéb szempontok

Naptejek haszndlata, egyéb kulsé tényezékkel egyutt
érvényesllve, bizonyos anyagok (Ugy mint: szovetek,
mianyag készitmények és egyéb anyagok) maradandé
elszinez6dését okozhatja. Ezen okbdl javasoljuk, hogy a
Daylong actinica felszivodasa utan 6lt6zzon csak fel.

Osszetétel: Bis-Ethylhexyloxyphenol Methoxyphenyl
Triazine, Ethylhexyl Triazone, Isoamyl p-Methoxycinna-
mate, Ethylhexyl Methoxycinnamate, Methylene bis-
Benzotriazolyl Tetramethylbutylphenol, Butyl Methoxy-
dibenzoylmethane, Propylparaben, Methylparaben,
Excipiens

Csomagolas mérete:
Daylong actinica 100 g ( E Orvostechnikai Eszk6z, Osztaly |
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