Daylong Kids 30 Iotio
Lipozomalne lotio na citliva detsku pokozku.

Extrémne odolné voci vode, fotostabilné, termosta-
bilné, bez parfumov.

Nové znacenie UV ochrany
V zaujme zjednodusenia a zjednotenia znacenia
pripravkov UV ochrany odporucila Eurépska komisia
ich rozdelenie do 4 skupin:

i 6 6-9,9
nizka ochrana

10 10-14,9
15 15-19,9
stredna ochrana 20 20-24,9
25 25-29,9
vysoka ochrana 30 30-49,9
50 50-59,9

velmi vysoka 50+ 60<

ochrana

SPF (ochranny faktor pred sinkom) vyjadruje G¢in-
nost ochrany pred UVB Ziarenim. Casti tela osetrené
v dostato¢nom mnozZstve pripravkom Daylong Kids
mozno 30-nasobne dlhsie vystavit slnecnému Zzia-
rkerliu (bez zacervenaniu pokozky), nez nechréanenu
ozu.

Sprisnili sa aj kritéria na ochranu v UVA spektre. Day-
long Kids 30 splfia aj tieto nové naro¢né kritéria a
preto ma na obale tento symbol:

Detska koza a sinko

Deti maju neustdlu potrebu pohybovat sa po von-
kajSom prostredi a su preto vystavené extrémne vyso-
kému UV ziareniu. Pocas detstva a puberty koza
prijme az 80 % z celkovej davky UV Ziarenia,
ktorému je pocas Zivota vystavena. V porovnani s
kozou dospelého cloveka je detska koza znacne cit-
livejsia.

U deti je preto potrebné dbat na to, aby boli UV Zia-
reniu vystavené minimalne. To znamena:

e Dojcatd a malé deti nemaju byt vystavené pria-
memu sInku.

Pouzivat ochranné prostriedky proti sinku aj pri
pobyte v tieni.

Deti by mali nosit pokryvku hlavy a sine¢né oku-
liare; pri malych detoch sa odporuca aj tricko a
Sortky.

Medzi 11.-15. hodinou by sa mal obmedzit pobyt
na sinku.

Na dosiahnutie uvddzanej Urovne ochrany treba
ochranny pripravok nanasat v mnozstve 2 mg/cm?,
o sa pre dospelu osobu rovna asi 6 cajovym
lyzickam pripravku (priblizne 36 gramov).! Znize-
nie davkovania o polovicu méze znizit Gcinnost
ochrany az o dve tretiny. Orientacne mozno dosta-
tocné mnozstvo vyjadrit nasledovne:

12 mesiacov | 10,00 ml 7 rokov 17,50 ml

18 mesiacov | 10,50 ml | 10 rokov | 22,50 ml

24 mesiacov | 11,00 ml | 12 rokov | 25,00 ml

3 roky 12,50 ml | 15 rokov | 32,50 ml

4 roky 15,00 ml dospeli 35,00 ml
Tml=cca 19
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e Dbat na vyvazenu ochranu nielen v UVB ale aj v
UVA spektre (vyjadrena symbolom UVA v krazku)

e Pre deti volit ochranné pripravky s «vysokym»
pripadne «velmi vysokym» stupriom ochrany (slov-
ny udaj s kategoériou ochrany ndjdete na obale).

Aké vlastnosti ma Daylong Kids 30?

Daylong Kids 30 je specialny preparat na vysoko
ucinnu ochranu pred sine¢nym ziarenim, urceny pre
citlivd kozu. Ochranné filtre proti Ziareniu UVA a
UVB su zapracované do lipozémov. Takato forma
garantuje dlhd ochranu pred slne¢nym Zziarenim a
dobru odolnost voci vode. Vysoky ochranny faktor je
zachovany aj po viachasobnom kontakte s vodou.
Vdaka svojmu vysokému obsahu chemickych filtrov
je Daylong Kids 30 vhodny predovsetkym pre deti od
1 roku, v pripade potreby a po konzultacii s lekdrom
sa moze Daylong Kids 30 pouzit aj skoér. Daylong
Kids 30 chréni pred Ziarenim typu UVA ako aj UVB.
Faktor ochrany pred UVB je 30. Daylong Kids 30
obsahuje vitamin E, glycerin a dexpanthenol, ktoré
osetruju a zvlh¢uju kozu. Tym, Ze neobsahuje par-
fumy a tradi¢né PEG emulgatory, je zarucena dobra

znasanlivost. Lotio sa preto moze pouzit aj na ex-
trémne citliva detskd kozu.

Pouzitie

Primerané mnozstvo pripravku rovnomerne ro-

zotriet na pokozku. Ochrana pred UV Ziarenim je
okamzita. Odolnost voci vode sa dosiahne po 20
minutach, preto je potrebné vyhnut sa v tomto case
kontaktu s vodou. Vadinou staci aplikovat 1x
denne, pri dlhsom pobyte vo vode sa odporuca opa-
kované pouzitie. Daylong sa zmyva mydlom alebo
Samponom. Nesmie sa dostat do oci a nanasat na
sliznice, pretoze moze sposobit palenie. Ak sa tak
sta(?e, umyte postihnuté miesta prddom vlaznej
vody.

Obmedzenia

Precitlivenost na niektord zlozku pripravku. Ak
dojde k podrazdeniu pokozky alebo sa objavia vy-
razky, je nevyhnutné prerusit pouzivanie Daylongu
a poradit sa s lekarom.

Starostlivost o pokozku

Pokozka vystavena teplu a ultrafialovému Zziareniu
sa silno vysusuje. Po opalovani sa os3etruje hy-
dratacnymi produktmi, napr. Daylong apres, Exci-
pial U Hydrolotio. Na ochranu pokozky nosa a na
pery je urcena tycinka Daylong ultra stick 25, ktora
je vhodné aj na ochranu okolia o¢i.

Pouzitie spolu s prostriedkami na ochranu pred
hmyzom

V pripade, ze sa Daylong pouziva sucasne s
ochrannymi prostriedkami pred hmyzom treba ako
prvy nanasat Daylong; ochrana pred slnkom by sa
mohla oslabit.

Iné poucenie

Daylong Kids 30 obsahuje vysoko-ucinny filter proti
UVA Ziareniu. Pri kontakte s textiliou moze dojst k
jej zltému zafarbeniu.

Blizsie informacie o UV ochrane
Blizsie informacie o produkte ako aj o ochrane pred
slnecnym ziarenim ndjdete na www.daylong.sk

Balenie

Daylong Kids 30: tuba 100ml, 200 ml

Vyrobca: Spirig Pharma AG, 4622 Egerkingen,
Svajciarsko.

Dovozca: SPIRIG Eastern a.s., Nobelova 28,

831 02 Bratislava, Slovensko, www.spirig.sk

" Odporucanie Eurépskej komisie zo dria 22.11.2006 (2006/647/ES) - O
ucinnosti pripravkov na ochranu pred slne¢nym Ziarenim a o uvadzani
tvrdeni, ktoré s nimi stvisia (oznamené pod ¢. K(2006) 4089).

PIné znenie odporucania spolu s dalsimi informaciami o UV ochrane
najdete na www.daylong.sk
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Daylong Kids 30 Iotio

Lipozomalni lotio na citlivou détskou pokozku.

Extrémné odolné vuci vodé, fotostabilni, termosta-
bilni, bez parfému.

Nové oznaceni UV ochrany

V zajmu zjednoduseni a sjednoceni oznaceni priprav-
kG UV ochrany doporucila Evropska komise jejich
rozdéleni do 4 skupin:

o x 6 6-9,9
nizka ochrana
10 10-14,9
15 15-19,9
stredni ochrana 20 20-24,9
25 25-29,9
. 30 30-49,9
vysoka ochrana
50 50-59,9
velmi vysoka
ochrana >0+ ek

SPF (ochranny faktor pred sluncem) vyjadfuje Ucin-
nost ochrany pred UVB zéafenim. Casti téla, které
jsou oSetfeny v dostate¢ném mnozstvi pfipravkem
Daylong Kids, mGzeme 30-krat déle vystavit slu-
necnimu zareni (bez zcervenani pokozky), nez
nechranénou kudzi.

Zpfisnila se také kritéria na ochranu v UVA spektru.
Daylong Kids 30 spliiuje i tato nova narocna kritéria,
a proto ma na obalu tento symbol:

UVA

Détska kdze a slunce

Déti maji neustale potfebu pohybovat se venku, a

jsou proto vystaveny extrémné vysokému UV zareni.

V obdobi détstvi a puberty kize pfijme az 80 % z

celkové davky UV zareni, kterému je po dobu Zivota

vystavena. V porovnani s kGzi dospélého ¢lovéka je
détska kuze znacné citlivéjsi.

U déti je proto tfreba dbat na to, aby byly vystaveny

UV zareni minimalné. To znamena:

o Klojenci a malé déti nemaji byt vystaveny pfimému
slunci.

e Pouzivat ochranné prostiedky proti slunci i pfi po-
bytu ve stinu.

o Déti by mély nosit pokryvku hlavy a slunecni bryle;

u malych déti se doporucuje i tricko a Sortky.

I\I/Iezi 11.-15. hodinou by se mél omezit pobyt na

slunci.

e Pro dosazeni uvedené Urovné ochrany je tfeba
ochranny pfipravek nanaset v mnozstvi 2 mg/cm?,
coz se pro dospélou osobu rovna asi 6 ¢ajovym
Izickam pripravku (pfiblizné 36 grama)." Snizenim
davkovani o polovinu se muze snizit ucinnost
ochrany az o dvé tretiny. Orientacné je mozné
dostatecné mnozstvi vyjadrit nasledovné:

12 mésica | 10,00 ml 7 rok 17,50 ml
18 mésict | 10,50 ml | 10 rokl | 22,50 ml
24 mésict | 11,00 ml | 12 rokd | 25,00 ml
3 roky 12,50 ml | 15rokd | 32,50 ml
4 roky 15,00 ml | dospéli | 35,00 ml

Tml=cca 19

e Dbat na vyvdzenou ochranu nejen v UVB, ale i v
UVA spektru (vyjadfenou symbolem UVA v
krouzku)

e Pro déti volit ochranné pfipravky s «vysokym»
pfipadné «velmi vysokym» stupném ochrany (slo-
vni Udaj s kategorii ochrany najdete na obalu).

Jaké vlastnosti ma Daylong Kids 30?

Daylong Kids 30 je specialni preparat s vysoce ucin-
nou ochranu pred slunec¢nim zafenim, uréeny pro
citlivou klizi. Ochranné filtry proti zafreni UVA a UVB
jsou zapracované do lipozomu. Tato forma garan-
tuje dlouhodobou ochranu pred slune¢nim zarenim
a dobrou odolnost vuci vodé. Vysoky ochranny fak-
tor je zachovany i po nékolikanasobném kontaktu s
vodou. Diky svému vysokému obsahu chemickych fil-
trli je Daylong Kids 30 vhodny predevsim pro déti od
1 roku, v pfipadé potieby a po konzultaci s Iékafem
se mUze Daylong Kids 30 pouzit i dfive.

Daylong Kids 30 chrani pred zarenim typu UVA i
UVB. V oblasti UVA splriuje vysoké naroky australské
normy. Faktor ochrany pred UVB je 30. Daylong Kids
30 obsahuje vitamin E, glycerin a dexpanthenol,
které osetruji a zvlhcuji kdzi. Tim, Ze neobsahuje
parfémy a tradicni PEG emulgétory, je zarulena
dobra snasenlivost. Lotio se proto muze pouzit i na
extrémné citlivou détskou kuazi.

Pouziti

Pfimérené mnozstvi pripravku rovhomérné rozettit
na pokozku. Ochrana pred UV zafenim je okamzita.
Odolnost vici vodé se dosahne po 20 minutach,
proto je potfeba vyhnout se po tuto dobu kontaktu
s vodou. Vétsinou staci aplikovat 1x denné, pfri
delSim pobytu ve vodé se doporucuje opakované
pouziti. Daylong se smyva mydlem nebo Sampénem.
Nesmi se dostat do oci a nanaset na sliznice, protoze
muze zpUsobit paleni. Pokud se tak stane, umyjte
postizena mista proudem vlazné vody.

Omezeni
Precitlivélost na nékterou slozku pripravku. Pokud
dojde k podrazdéni pokozky nebo se objevi vyrazky,
je nutné prerusit pouzivani Daylongu a poradit se s
lékarem.

Péce o pokozku

Pokozka vystavend teplu a ultrafialovému zareni se
silné vysusuje. Po opalovani se oetfuje hydrata¢nimi
produkty, napr. Daylong apres, Excipial U Hydrolo-
tio. Na ochranu pokoZzky nosu a rtu je urcena tycinka
Dl?yllpng ultra Stick 25, ktera je vhodnd i na ochranu
okoli oci.

Pouziti spolu s prostredky na ochranu pfed hmyzem
V pripadé, ze se Daylong pouziva soucasné s
ochrannymi prostredky pred hmyzem, je tieba jako
prvni nandset Daylong; v opacném poradi by se
mohla ochrana pred sluncem oslabit.

Jiné pouceni

Daylong Kids 30 obsahuje vysoce-uUcinny filtr proti
UVA zareni. Pfi kontaktu s textilii mGze dojit k je-
jimu Zlutému zabarveni.

Blizsi informace o produktu i o ochrané pred slu-
necnim zarenim najdete na www.daylong.cz

Baleni

Daylong Kids 30: tuba 100ml, 200 ml

Vyrobce: Spirig Pharma AG, 4622 Egerkingen,
Svycarsko

Dovozce: SPIRIG Eastern a.s., Nobelova 28,

831 02 Bratislava, Slovensko, www.spirig.cz

' Doporuceni Evropské komise ze dne 22.11.2006 (2006/647/ES) - O
ucinnosti prostredkd na ochranu proti slune¢nimu zafeni a o
uvadénych tvrzenich, ktera s nimi souvisi (oznamené pod ¢. K(2006)

PIné znéni doporuceni spole¢né s dalSimi informacemi o UV ochrané
najdete na www.daylong.cz



